Рекомендация старшего воспитателя «Как работать с уголком уединения» 
1. Уголок уединения – это место в группе, в котором ребенок может укрыться от других и какое-то время побыть один, поиграть в дидактические игры. 
2. В уголке уединения может находиться один ребенок или ребенок с партнером для игры, которого он выбрал и пригласил самостоятельно. 
3. Уголок уединения должен быть удален от центра игрового пространства группы, проходов. 
4. Обсудите с детьми правила пользования уголком уединения. 
5. Дайте каждому ребенку по очереди осмотреть и попробовать уголок уединения. Не торопите.
 6. Отнеситесь спокойно к тому, что первую неделю интерес воспитанников к уголку уединения и конкуренция за право занять его будут высокими. 
7. Не отправляйте детей в место уединения. Никогда не используйте место уединения, чтобы принудительно изолировать одного ребенка от остальных. 
8. Не прерывайте и не сокращайте пребывание ребенка в месте уединения без крайней необходимости. 
9. Не комментируйте, не оценивайте и не используйте уголок уединения, чтобы регулировать дисциплину в группе. 
10. Если большое число детей одновременно захотят побыть в уединении, предложите всем релаксационную игру, например, «Снежинки». Дети медленно кружатся. По вашему сигналу они медленно и тихо опускаются на пол. 
[bookmark: _GoBack]11. Если уголок уединения занят, а кто-то из детей настойчиво пытается туда попасть, предложите ему необорудованное место и попросите других воспитанников не беспокоить его. Если ребенок протестует, то скорее всего он пытается привлечь к себе внимание.
